
                                      

                                                                                                          

 

 

 
MATERIAL NECESARIO 

 
 Para poder realizar las sesiones es obligatorio traer ropa y zapatillas 

deportivas, que estarán siempre atadas adecuadamente. En caso 
contrario, el alumno/a deberá bajar con el cuaderno y un bolígrafo para 
copiar lo que hacen sus compañeros o lo que el profesor le indique. Al 
acabar la sesión deberá enseñar al profesor lo que ha copiado. Este tipo 
de faltas se consideran no justificadas. 

 Mochila: toalla, mascarilla de repuesto, pañuelos de papel, camiseta de 
cambio,…etc 

 Los alumnos podrán traer ropa de abrigo, gorros, chubasqueros, guantes, 
etc, para los días que trabajemos en el exterior y haga frío. 

 Por higiene y seguridad el pelo largo deberá estar recogido, por higiene y 
seguridad. 

 No se permiten anillos, pendientes, pulseras, collares,.. etc, por ser 
peligrosos para realizar ciertas actividades. 

 En clase de educación física no se permiten móviles, por lo que debemos 
dejarlo en clase o mejor en casa (si luego desaparecen no nos haremos 
responsables). Aquellos alumnos/as que usen el móvil sin permiso serán 
expulsados de la clase, y Jefatura de Estudios les aplicará la 
correspondiente sanción. 

  Hay que traer el cuaderno y las fotocopias todos los días. 

 


